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➔ TERRE(S) - SOLS Les Nations unies définissent les terres comme
•  « une zone délimitée de la surface terrestre de la terre,  englobant 

tous les attributs de la biosphère situés immédiatement au-dessus 
ou au-dessous de cette surface, 

• y compris ceux du climat proche de la surface, les formes du sol et du 
terrain, l'hydrologie de surface (y compris les lacs peu profonds, les 
rivières, les marais et les marécages), 

• les couches sédimentaires proches de la surface et les réserves d'eau 
souterraine associées, 

• les populations végétales et animales, 
• le mode d'établissement humain 
• et les résultats physiques des activités humaines passées et 

présentes ».

➔ Les terres sont l'endroit où le sol, l'eau, la nature et les activités 
humaines se rencontrent.
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➔ TERRE(S) - SOLS

Ma définition: Le sol est un écosystème complexe 
et autorégulé composé de minéraux, de matières 
organiques, d'air et d'eau qui interagissent entre 
eux à la surface de la terre.

SOL= des éléments constitutifs et des fonctions & 
services écosystémiques, ..

Le sol est un mélange de 
minéraux, de matières 
organiques et d'eau qui 
permet la vie.

Un ensemble naturel de solides (matière organique, minéraux), de gaz, de liquides et 
d'organismes qui occupent la couche la plus élevée de la croûte terrestre. La couche 
terrestre du sol est appelée pédosphère et interagit avec la lithosphère, l'hydrosphère, 
l'atmosphère et la biosphère.

Couche supérieure de la terre dans laquelle poussent les 
plantes Matériau noir ou brun foncé composé 
généralement d'un mélange de restes organiques, 
d'argile et de particules de roche.

Le sol est une notion complexe : il est à la 

fois le support et le produit de la vie, un 

réservoir de biodiversité et de carbone, 

solide, liquide et aérien.

Le sol est une matière organique ou minérale non 

consolidée située sur la couche supérieure de la 

Terre. Il évolue grâce à des processus génétiques 

et environnementaux et à des micro- et macro-

organismes. Il remplit plusieurs fonctions : il permet 

aux plantes de pousser, sert de réservoir d'eau et 

de nutriments, filtre et élimine les déchets nocifs et 

participe au cycle du carbone.
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➔ TERRE(S) - SOLS
« Le sol est un volume qui s’étend depuis la surface de la Terre jusqu’à 

une profondeur marquée par l’apparition d’une roche dure ou meuble, 

peu altérée, ou peu marquée par la pédogenèse.

 L’épaisseur du sol peut varier de quelques centimètres à quelques 

dizaines de mètres, ou plus. …..

Il comporte le plus souvent plusieurs horizons correspondant à une 

organisation des constituants organiques et/ou minéraux (la terre). 

Cette organisation est le résultat de la pédogenèse et de l’altération du 

matériau parental. 

Il est le lieu d’une intense activité biologique (racines, faune et micro-

organismes). »

SOL= Diversité + Milieu vivant
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SOL= Diversité + Milieu vivant



➢ Bacteries

➢ Champignons

➢ Champignons 
symbiotiques

➔ la diversité des espèces
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➢ Protozoaires

Cilié (Grossglockneria) taille très réduit 70 µm (image MEB) 

qui lui permet de se déplacer aisément dans les pores; 

à droite se mourrissant sur un hyphe  de champignons

➔ la diversité des espèces
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SOL= Diversité + Milieu vivant



➢ Nematodes
➔ la diversité des espèces
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SOL= Diversité + Milieu vivant

Crédit photo IRD; Cécile Villenave
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SOL= Diversité + Milieu vivant
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➔ LES SOLS: IMPORTANT D’EN PARLER ?

Des terres en bonne santé pour une planète saine
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4 fonctions écologiques

Cycle des nutriments et de 
l’eau
Disponibilité de l'azote et du phosphore

Lutte biologique
Ravageurs, maladies

Cycle du carbone
Décomposition, respiration microbienne
Dynamique de la matière organique

Structure physique du sol
Érosion du sol, rétention d'eau, 
pénétration des racines

D’après Eric Blanchart, IRD



➔ LES SOLS: IMPORTANT D’EN PARLER ?

Des terres en bonne santé pour une planète saine
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95% DE LA PRODUCTION ALIMENTAIRE

4 fonctions écologiques

Lutte biologique
Ravageurs, maladies

Cycle du carbone
Décomposition, respiration microbienne
Dynamique de la matière organique

Structure physique du sol
Érosion du sol, rétention d'eau, 
pénétration des racines

Cycle des nutriments et de 
l’eau
Disponibilité de l'azote et du phosphore

D’après Eric Blanchart, IRD



Sol  = 1500-2400
(0-1m)

Vegetation=450-650

Atmosphere=830

~800

Sol 0-30 cm

➔ LES SOLS: IMPORTANT D’EN PARLER ?
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95% DE LA PRODUCTION ALIMENTAIRE

1ER RÉSERVOIR DE CARBONE ORGANIQUE

(MATIÈRE ORGANIQUE) DE NOTRE PLANÈTE

4 fonctions écologiques

Cycle des nutriments et de 
l’eau
Disponibilité de l'azote et du phosphore

Lutte biologique
Ravageurs, maladies

Cycle du carbone
Décomposition, respiration microbienne
Dynamique de la matière organique

Structure physique du sol
Érosion du sol, rétention d'eau, 
pénétration des racines

1 Giga tonne=1.000.000.000 tonnes 

D’après Martial Bernoux

D’après Eric Blanchart, IRD
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SolA Sol B

➔ QUALITÉ / SANTÉ DES SOLS
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Qualité d’un sol = son potentiel : dépend de ses 

propriétés physiques-chimiques-biologiques
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SolA Sol BSolA

➔ QUALITÉ / SANTÉ DES SOLS

Des terres en bonne santé pour une planète saine

Eviter la dégradation des sols un enjeu pour tous

Localement: 

mauvaise gestion

Qualité d’un sol = son potentiel : dépend de ses 

propriétés physiques-chimiques-biologiques



SolA Sol BSolA Sol B

Santé du sol = performance ou 
fonctionnement réel du sol: 

- par rapport à son potentiel

- par rapport aux pratiques de 
gestion/aux conditions locales

➔ QUALITÉ / SANTÉ DES SOLS

Des terres en bonne santé pour une planète saine

Eviter la dégradation des sols un enjeu pour tous

Localement: 

mauvaise gestion
Localement: 

Bonne gestion

Qualité d’un sol = son potentiel : dépend de ses 

propriétés physiques-chimiques-biologiques



Qualité du sol
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Santé du sol

➔ QUALITÉ / SANTÉ DES SOLS

Des terres en bonne santé pour une planète saine

Eviter la dégradation des sols un enjeu pour tous

4 fonctions écologiques

Cycle des nutriments et de 
l’eau
Disponibilité de l'azote et 
du phosphore

Lutte biologique
Ravageurs, maladies

Cycle du carbone
Décomposition, respiration 
microbienne
Dynamique de la matière 
organique

Structure 
physique du sol
Érosion du sol, 
rétention d'eau, 
pénétration des 
racines
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Biological

ChemicalPhysical
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➔ QUALITÉ / SANTÉ DES SOLS
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Santé du sol

4 fonctions écologiques

Cycle des nutriments et de 
l’eau
Disponibilité de l'azote et 
du phosphore

Lutte biologique
Ravageurs, maladies

Cycle du carbone
Décomposition, respiration 
microbienne
Dynamique de la matière 
organique

Structure 
physique du sol
Érosion du sol, 
rétention d'eau, 
pénétration des 
racines

Cycle des nutriments

Lutte biologique

Cycle du carbone

Structure physique du sol

Qualité du sol
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➔ QUALITÉ / SANTÉ DES SOLS
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Santé du sol

Cycle des nutriments

Lutte biologique

Cycle du carbone

Structure physique du sol

PRODUCTION

STOCKAGE DU CARBONE

MAINTIEN DE LA BIODIVERSITÉ

RÉSERVOIR D’EAU...

4 fonctions écologiques

Cycle des nutriments et de 
l’eau
Disponibilité de l'azote et 
du phosphore

Lutte biologique
Ravageurs, maladies

Cycle du carbone
Décomposition, respiration 
microbienne
Dynamique de la matière 
organique

Structure 
physique du sol
Érosion du sol, 
rétention d'eau, 
pénétration des 
racines

Cycle de l’eau
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Biological

ChemicalPhysical

ProcessusFonctions

➔ Santé des sols : une approche dynamique pour renforcer les 
interdépendances entre la qualité, les processus et les fonctions des 

sols

➔ QUALITÉ / SANTÉ DES SOLS

Des terres en bonne santé pour une planète saine

Eviter la dégradation des sols un enjeu pour tous

Santé du sol

4 fonctions 
écologiques

Cycle des nutriments
Disponibilité de l'azote et du phosphore

Lutte biologique
Ravageurs, maladies

Cycle du carbone
Décomposition, respiration microbienne
Dynamique de la matière organique

Structure 
physique du sol
Érosion du sol, 
rétention d'eau, 
pénétration des 
racines

PRODUCTION

STOCKAGE DU CARBONE

MAINTIEN DE LA BIODIVERSITÉ

RÉSERVOIR D’EAU... Cycle des nutriments

Lutte biologique

Cycle du carbone

Structure physique du sol

Cycle de l’eau

Qualité du sol
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➔ QUALITÉ / SANTÉ DES SOLS

Des terres en bonne santé pour une planète saine
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Santé du sol

4 fonctions 
écologiques

Cycle des nutriments
Disponibilité de l'azote et du phosphore

Lutte biologique
Ravageurs, maladies

Cycle du carbone
Décomposition, respiration microbienne
Dynamique de la matière organique

Structure 
physique du sol
Érosion du sol, 
rétention d'eau, 
pénétration des 
racines

PRODUCTION

STOCKAGE DU CARBONE

MAINTIEN DE LA BIODIVERSITÉ

RÉSERVOIR D’EAU...

➔ Santé des sols et qualité des sols : des notions qui ne 
sont pas synonymes

Cycle des nutriments

Lutte biologique

Cycle du carbone

Structure physique du sol

Cycle de l’eau

Qualité du sol
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IRD Multimédia
Crédit photo Jean-Luc Maeght

IRD Multimédia
Crédit photo Tiphaine Chevallier

IRD Multimédia
Crédit photo Dominiqe Masse

SOLS DEGRADES

SOLS SAINS
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• Jean-Luc Chotte, IRD, Membre de l’Interface Science-
Politique de la Convention des Nations Unies de Lutte 
contre la Désertification

Transformation de la biosphère au cours des 8.000 dernières années

Une appropriation 

croissante des 

Terres par l’Homme
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• Jean-Luc Chotte, IRD, Membre de l’Interface Science-
Politique de la Convention des Nations Unies de Lutte 
contre la Désertification

Une appropriation 

croissante des 

Terres par l’Homme
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Changement d’usage des Terres: une accélération au cours du siècle dernier
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→ une population mondiale en augmentation accélérée 

depuis 1950 !

0
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2,52 milliards en 1950

6,46 milliards en 2005

9,05 milliards en 2050

Source INED

➔ LES LIENS PARTICULIERS DE NOS SOCIÉTÉS AVEC LES TERRES & LES SOLS

Des terres en bonne santé pour une planète saine

Eviter la dégradation des sols un enjeu pour tous

Changement d’usage des Terres: une accélération au cours du siècle dernier
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Révolution dite « verte »

→ quelle durabilité ???



→ quelle durabilité ???

Révolution dite « verte »

Adapted from 5th IPCC Assessment Report – WG3 – Chapter 1 (2014)

emissions de gaz à effet de serre in 2010 (49,5 Billions tons of  CO2-eq)

23%

1%

Energie (35%)

Transport (14%)

Construction (6%)

Industries (21%)



→ quelle durabilité ???

Révolution dite « verte »



→ quelle durabilité ???

Révolution dite « verte »

SolA SolA

Localement: 

mauvaise gestion

Cycle des nutriments
Disponibilité de l'azote et du phosphore

Lutte biologique
Ravageurs, maladies

Cycle du carbone
Décomposition, respiration microbienne
Dynamique de la matière organique

Structure physique du 
sol
Érosion du sol, 
rétention d'eau, 
pénétration des 
racines
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➔ EVITER, RALENTIR ET/OU RESTAURER LES SOLS DÉGRADÉS
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Quelle est la référence,
(ligne de référence/ de base) ?
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Quelle est la référence,
(ligne de référence/ de base) ?

❑ Au choix des décideurs (des Parties)

❑ Au choix des acteurs de terrain 

(Agriculteurs)

❑ La référence est le milieu naturel (avant 

l’empreinte de l’Homme)

❑ La référence est l’ère préindustrielle

❑ La référence n’est pas le passé mais l’avenir 

ce que l’on veut faire des terres/Sols
38
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Quelles sont les perceptions de la 
valeur des Sols/Terres ?

Quelle est la référence,
(ligne de référence/ de base) ?

39

➔ EVITER, RALENTIR ET/OU RESTAURER LES SOLS DÉGRADÉS



➔ Perceptions des acteurs : 
définitions et valeurs des Terres
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➔ Perceptions des acteurs : 
définitions et valeurs des Terres
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• Jean-Luc Chotte, IRD, Membre de l’Interface Science-
Politique de la Convention des Nations Unies de Lutte 
contre la Désertification

➔ Perceptions des acteurs : 
définitions et valeurs des Terres
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➔ Perceptions des acteurs : 
définitions et valeurs des Terres
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Quelle est la référence,
(ligne de référence/ de base) ?

Quels futurs souhaitons nous pour 
nos terres et nos sols ?
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QUOI ? LES SOLS ? LES FONCTIONS DES SOLS 
? LES SERVICES RENDUS PAR LES SOLS ?
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Quels futurs souhaitons nous pour 
nos terres et nos sols ?



Quels futurs souhaitons nous pour 
nos terres et nos sols ?

➔ LES SOLUTIONS EXISTENT

Pratiques, approches

Agroécologie

L'agroécologie est une façon de repenser les systèmes alimentaires, de la ferme 

à la table, dans le but d'atteindre la durabilité écologique, économique et 

sociale.

Grâce à une recherche et une action 

transdisciplinaires, participatives et axées sur le 

changement, l'agroécologie relie la science, la 

pratique et les mouvements axés sur le changement 

social (Gliessman, 2016).

https://www.vie-publique.fr/parole-dexpert/298604-lagroecologie-pour-une-agriculture-durable



Quels futurs souhaitons nous pour 
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➔ LES SOLUTIONS EXISTENT

Pratiques, approches

Agroécologie

L'agroécologie est une façon de repenser les systèmes alimentaires, de la ferme 

à la table, dans le but d'atteindre la durabilité écologique, économique et 

sociale.

Grâce à une recherche et une action 

transdisciplinaires, participatives et axées sur le 

changement, l'agroécologie relie la science, la 

pratique et les mouvements axés sur le changement 

social (Gliessman, 2016).

https://www.vie-publique.fr/parole-dexpert/298604-lagroecologie-pour-une-agriculture-durable
Source FAO: 10 éléments de l’agroécologie
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Agroécologie

➔ LES SOLUTIONS EXISTENT

© IRD - Cirad / Pierre Silvie

© IRD - Patrice Brehmer

© IRD – Dominique Masse

© IRD – Dominique Masse

Crédit Bernard Bonnet

Pratiques paysannes le « zaï »

https://multimedia.ird.fr/IRD/searchkwf.do?f=critere3&q=%c2%a9+IRD+-+Cirad+%2f+Pierre+Silvie
https://multimedia.ird.fr/IRD/searchkwf.do?f=critere3&q=%c2%a9+IRD+-+Patrice+Brehmer
https://multimedia.ird.fr/IRD/searchkwf.do?f=critere3&q=%c2%a9+IRD+-+Patrice+Brehmer
https://multimedia.ird.fr/IRD/searchkwf.do?f=critere3&q=%c2%a9+IRD+-+Patrice+Brehmer


Quels futurs souhaitons nous pour 
nos terres et nos sols ?

➔ LES SOLUTIONS EXISTENT

Les consommateurs ont également un rôle à jouer

La consommation de produits 
importés peut entraîner des 
avantages économiques par le biais 
des exportations, mais 
elle déplace également la 
dégradation des sols vers les pays qui 
deviennent les fournisseurs des 
produits importés.

La réduction de la dégradation des terres « déplacées » grâce à des choix 
de consommation plus éclairés , combinés à des décisions 
d'aménagement du territoire mieux informées , permettra de réduire la 
pression sur les sols
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SolA SolA

Localement: 

mauvaise gestion

SolA

1 Eviter la dégradation prévenir est mieux guérir



Des terres en bonne santé pour une planète saine

Eviter la dégradation des sols un enjeu pour tous

SolA SolA

Localement: 

mauvaise gestion

SolA

SolA SolA
SolA

1 Eviter la dégradation prévenir est mieux guérir

2 Ralentir la dégradation  et restaurer les sols dégradés

➔ UN ENJEU  POUR TOUS, CHACUN A UN RÔLE À JOUER 



Des terres en bonne santé pour une planète saine

Eviter la dégradation des sols un enjeu pour tous

1 Eviter la dégradation des sols (prévenir est mieux guérir)

2 Ralentir la dégradation  et restaurer les sols dégradés

➔ C’est aussi un enjeu pour faire face au changement climatique

Sol  = 1500-2400
(0-1m)

Vegetation=450-650

Atmosphere=830

~800

Sol 0-30 cm

1 Giga tonne=1.000.000.000 tonnes 

+4,3 ± 0.1



Des terres en bonne santé pour une planète saine

Eviter la dégradation des sols un enjeu pour tous

1 Eviter la dégradation des sols (prévenir est mieux guérir)

2 Ralentir la dégradation  et restaurer les sols dégradés

➔ C’est aussi un enjeu pour faire face au changement climatique

Sol  = 1500-2400
(0-1m)

Vegetation=450-650

Atmosphere=830

~800

Sol 0-30 cm

1 Giga tonne=1.000.000.000 tonnes 

8,9±0,4

+4,3 ± 0.1

0,9±0,5

Dégradation des sols 



Des terres en bonne santé pour une planète saine

Eviter la dégradation des sols un enjeu pour tous

1 Eviter la dégradation des sols (prévenir est mieux guérir)

2 Ralentir la dégradation  et restaurer les sols dégradés

➔ C’est aussi un enjeu pour faire face au changement climatique

Sol  = 1500-2400
(0-1m)

Vegetation=450-650

Atmosphere=830

~800

Sol 0-30 cm

1 Giga tonne=1.000.000.000 tonnes 

8,9±0,4

2,6±0,5

+4,3 ± 0.1

0,9±0,5

Dégradation des sols 



Des terres en bonne santé pour une planète saine

Eviter la dégradation des sols un enjeu pour tous

1 Eviter la dégradation des sols (prévenir est mieux guérir)

2 Ralentir la dégradation  et restaurer les sols dégradés

➔ C’est aussi un enjeu pour faire face au changement climatique

Sol  = 1500-2400
(0-1m)

Vegetation=450-650

Atmosphere=830

~800

Sol 0-30 cm

1 Giga tonne=1.000.000.000 tonnes 

8,9±0,4

2,6±0,52,9±0.8

+4,3 ± 0.1

0,9±0,5

Gestion durable des terres

D’après Martial Bernoux, IRD



Des terres en bonne santé pour une planète saine

Eviter la dégradation des sols un enjeu pour tous

1 Eviter la dégradation des sols (prévenir est mieux guérir)

2 Ralentir la dégradation  et restaurer les sols dégradés

➔ C’est aussi un enjeu pour faire face au changement climatique

Sol  = 1500-2400
(0-1m)

Vegetation=450-650

Atmosphere=830

~800

Sol 0-30 cm

1 Giga tonne=1.000.000.000 tonnes 

2,9±0.8

+4,3 ± 0.1

0,9±0,5

Gestion durable des terres



Mardi 3 juin, 2025, Saint Gély du Fesc

Actions publiques

Connaissances 
scientifiques

Il n'est pas facile de faire le lien entre science et actions publiques !

Merci pour votre attention

➔ UN ENJEU POUR TOUS

« Nous sommes condamnés
 à vivre en  mauvaise santé

 si nous ne prenons pas soin du sol et de la terre 
 rapidement »

• Prendre soin des sols

• Consommer privilégiant des 

modes de production respectueux 

des sols

• Soutenir les politiques de gestion 

durable des terres

• S’informer et sensibiliser 
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